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evaluar y tratar la saludUna nueva forma de entender,
evaluar y tratar la salud

DIPLOMADO 

MEDICINA Y
NUTRICIÓN FUNCIONAL



Más de una década
formando profesionales
con enfoque resolutivo
en salud

Especializados en un enfoque clínico actualizado, basado en
evidencia y orientado a resultados sostenibles en el paciente.

En el Instituto de Medicina Resolutiva impulsamos
la evolución de la práctica clínica hacia un modelo
más integral, analítico y centrado en la causa raíz

de las enfermedades.

Nuestro compromiso
Formar profesionales capaces de ofrecer un abordaje más completo, personalizado 

y enfocado en la resolución de los procesos que impactan la salud.

Promovemos una medicina
que va más allá del manejo
sintomático, enfocada en
comprender los procesos
fisiológicos que dan origen a
la enfermedad y en
desarrollar estrategias
terapéuticas más precisas.

Desde nuestra visión

Fomentamos el análisis
clínico, la interpretación de
biomarcadores y la
integración de herramientas
como nutrición, metabolismo
y estilo de vida en la práctica
médica.

Impulsando la toma
de decisiones
clínicas

Nuestra trayectoria nos ha
permitido colaborar con
profesionales de la salud en
constante actualización,
aportando conocimientos
aplicables y alineados con las
tendencias actuales de la
medicina.

Experiencia que
respalda nuestro
enfoque



 Objetivo: 

Formar profesionales de la salud capaces
de aplicar el modelo de medicina y
nutrición funcional mediante un enfoque
clínico, sistémico y basado en evidencia
científica, que les permita identificar las
causas raíz de los desequilibrios
metabólicos y enfermedades crónicas,
integrando herramientas avanzadas de
evaluación, interpretación clínica y
estrategias terapéuticas nutricionales 
y de estilo de vida. 

A través de un programa interdisciplinario 
y altamente especializado, el diplomado
busca fortalecer la toma de decisiones
clínicas y el abordaje integral del paciente,
impulsando una práctica profesional más
precisa, preventiva y resolutiva.

CLASES ONLINE-EN VIVO

CLASES PRE-GRABADAS

TIEMPOS DE DISCUSIÓN

MATERIAL DE APOYO

GRABACIONES DEL CURSO (TIEMPO LIMITADO)

CONSTANCIA DE DIPLOMADO

CONTACTO CON CASAS COMERCIALES (CATÁLOGOS, FICHAS

TÉCNICAS, PROMOCIONES Y BECAS)

¿Qué beneficios obtendrás en nuestro diplomado?



DR. DIEGO
ARENAS

DR. DANIEL
VALENCIA

DR. JOSÉ
 ISABEL

Profesores referentes en la industria

DR. GUSTAVO
OROZCO

DR. JAVIER
SOLÍS

DR. RAMÓN 
MUÑOZ

DR. MIGUEL
ROMO

Conoce a algunos de nuestros ponentes

El único diplomado que reúne a los especialistas que
están liderando la nueva manera de hacer medicina

funcional, hormonal y regenerativa del país.

Director Médico del corporativo
RCG Grupo Central
Regenerativo
Especialista en Ginecología 
y Obstetricia
Post-grado en Ginecología
Regenerativa y Estética

Especialista Traumatólogo
y Ortopedista
Sub-especialista en
cirugia de columna
Master en Medicina
Regenerativa�y Terapias
Celulares avanzadas

Presidente del Consejo
científico del Instituto de
Medicina Resolutiva de
América Latina.
Director del programa
"Cooling Vascular
lnflammation" Hospital San
Javier, Guadalajara, Jalisco

Doctor y Master en
Biomedicina Molecular
Especialista en el trato
de heridas con
�tratamientos celulares

Director de Nutrición Clínica
y Medicina Funcional de
SANVITE    y ONKIMIA. 
Médico Cirujano y Partero
egresado UDG.
Maestría en Nutrición
Clínica egresado Univa.
Certificado en Medicina
Funcional por el IFM, EE.UU.

Médico funcional
Posgrado Terapias
Endovenosas y
Sueroterapia Avanzada

Ginecólogo y Obstetra 
Maestría educación en
el área de docencia
e investigación 
Doctorado en Educación



Fundamentos de un nuevo paradigma funcional de la salud, abordando la
prevención y la resolución de las enfermedades crónicas desde su raíz 

MODULO 1:

Principios elementales de la Medicina Funcional (MF), entendiendo la biología de sistemas

 Reuniendo y organizando la información del paciente con las herramientas correctas
(Gather and Organize)

 Impacto clínico de los nutrientes en el metabolismo y la función celular, como identificar
y lograr las dosis óptimas

Fisiología digestiva y funcionalidad del tracto gastrointestinal

Relevancia de la microbiota en la salud digestiva y en la práctica de la MF

Estroboloma, impacto sistémico del intestino en la regulación hormonal

Salud digestiva, optimizando la asimilación de nutrientes y fortaleciendo
 la salud sistémica a través de la rehabilitación intestinal 

y el balance microbiano

MODULO 2:

Impacto clínico de la función mitocondrial y la energía celular en en el
manejo resolutivo del dolor, fibromialgia, cáncer y neurodegeneración

MODULO 3:

Salud y biogénesis mitocondrial, comprendiendo la hormesis, la producción
de energía celular y el rol de las deficiencias subclínicas de nutrientes

Importancia del equilibrio redox en la función energética mitocondrial 

Abordaje funcional de la fatiga crónica 

TEMARIO

Algunos de los temas que aprenderás:

El 1er diplomado de LATAM 
que incorpora a todas las nuevas
disciplinas de la Medicina Funcional,
Hormonal y Regenerativa



Inflamación e inmunidad, optimizando el abordaje de las
enfermedades autoinmunes, las infecciones crónicas 

y los trastornos digestivos crónicos 

MODULO 4:

Profundizando en el impacto clínico de la inflamación sistémica como eje de nuestra
defensa y reparación o factor perpetuador de las enfermedades crónicas

Medición e interpretación de marcadores inflamatorios y biomarcadores
relacionados

Abordaje funcional de la autoinmunidad y trastornos comunes de enfermedades
del tejido conectivo (Lupus, Sjogren, Artritis Reumatoide, etc.)

Abordaje resolutivo de los trastornos cardiovasculares y del
metabolismo, cómo se relacionan entre ellos y porqué siguen

siendo las principales causas de morbi-mortalidad

MODULO 5:

Resistencia a la insulina, origen de múltiples disfunciones y del riesgo cardiovascular

Disfunción del endotelio, arterioesclerosis y salud vascular

Abordaje y manejo resolutivo de la hipertensión arterial

Comunicación de los órganos y sistemas a través del balance
hormonal y de neurotransmisores, estrategias funcionales

para su optimización - PARTE 1

MODULO 6:

Entendiendo el balance y funcionamiento del Sistema Nervioso Autónomo, la función
del nervio vago y la producción hormonal de la glándula suprarrenal

Neurotransmisores, impacto de su desbalace y estrategias funcionales para su
optimización

Eje HPATG, introducción al funcionamiento de las hormonas como estrategia de
comunicación y mantenimiento de la homeostasis



Comunicación de los órganos y sistemas a través del
balance hormonal y de neurotransmisores, estrategias

funcionales para su optimización - PARTE 2

MODULO 7:

Estrógenos y su impacto sistémico mas allá de los síntomas vasomotores de la
menopausia, idenficando la oportunidad para la Terapia de Reemplazo Hormonal 

Rol funcional de la progesterona en la mujer, principios elementales para su Terapia de
Reemplazo Hormonal estableciendo las diferencias fundamentales con las progestinas
sintéticas 

Síndrome de ovario poliquístico (SOP) y su manejo resolutivo

Biotransformación y eliminación de toxinas, impacto clínico del proceso de
detoxificación y áreas de oportunidad para su integración en nuestros manejos

MODULO 8:

Reflexionando sobre las fuentes de toxinas en nuestro organismo, desde la producción
endógena hasta la exposición exógena

Fases biológicas de la transformación hepática de toxinas, impacto de los polimorfismos
relacionados

Identicando patrones clínicos en el paciente que nos hagan sospechar de la
bioacumulación de toxinas como detonador o perpetuador de un problema clínico

Integridad estructural, desde los organelos celulares hasta la salud
osteomuscular y del tejido conectivo

MODULO 9:

 Integridad estructural de los organelos y la membrana celular, ¿cómo
facilitarlofuncionalmente?

Introducción al sistema musculoesquelético e impacto de su manejo funcional en las
enfermedades crónicas

Impacto de la cantidad y funcionalidad del músculo, previniendo y manejando la
sarcopenia y la caquexia

Integrando la Terapia Celular en el manejo funcional y resolutivo de
nuestros pacientes, principios fundamentales de la regeneración

MODULO 10:

Introducción a la Medicina Regenerativa 

Introducción y generalidades de las células troncales mesenquimales 

Aplicaciones clínico-terapéuticas de las células troncales mesenquimales



Formas de pago: 

3, 6 y 9 meses sin intereses con los siguientes bancos:

CLICK AQUÍ

Transferencia Interbancaria

BANORTE

SANVITE S.A de C.V
CLABE: 072320000142424430   Cuenta: 0014242443

AFIRME

SANVITE S.A de C.V
CLABE: 062320163110069871    Cuenta: 016311006987

Depósito en Ventanilla
BBVA Bancomer
CLABE: 012320001185687743      Cuenta: 011 856 8774
SANVITE S.A de C.V

AFIRME
CLABE: 062320163110069871     Cuenta: 016311006987
SANVITE S.A de C.V

Costo total  del  Diplomado:  $35,990 mxn

Compra mediante página web

FAVOR DE PONER NOMBRE COMPLETO Y NOMBRE DE ASESOR EN EL CONCEPTO

FASE 1

FAVOR DE PONER NOMBRE COMPLETO Y NOMBRE DE ASESOR EN EL CONCEPTO

FASES DE INSCRIPCIÓN CON PRECIO ESPECIAL

23 MARZO-13 ABRIL / 30% = $25,193 mxn

FASE 2: 14 ABRIL - 4 MAYO / 20% =  $28,792 mxn
FASE 3: 5 MAYO- 25 MAYO / 15% =  $30,592 mxn

https://sanvite.com/producto/diplomado-medicina-y-nutricion-funcional/
https://sanvite.com/producto/diplomado-medicina-y-nutricion-funcional/
https://sanvite.com/producto/diplomado-medicina-y-nutricion-funcional/


Reunimos a las empresas más importantes
del rubro en un mismo lugar para redefinir

la nueva forma de entender, 
evaluar y tratar la salud

¡Regístrate hoy con tu beca preferencial 
y se parte de la 1er generación!

ATENCIÓN A PROFESIONALES DE LA SALUD: 
664 331 2859

SPARRA@MEXICOCOMPOUNDING.COM
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